
Anfahrt

Mit dem Auto … aus Richtung Frankfurt
A66 Abfahrt B455 – Richtung Wiesbaden Erbenheim B455. 
Verlassen Sie die B455 und biegen halb rechts in die Berliner 
Straße (K634) ein. Folgen Sie dem Straßenverlauf für 1,07 km. 

(*) Verlassen Sie die Berliner Straße (K634) und biegen rechts in
die Bahnstraße ein. Folgen Sie dem Straßenverlauf für 92 m. 
Sie sind an Ihrem Fahrtziel, der Bahnstraße 10 in Wiesbaden
angekommen.

… aus Richtung Basel
A67/A3 Wiesbadener Kreuz – Abfahrt Richtung Wiesbaden. 
A66 Abfahrt B455 – Richtung Wiesbaden Erbenheim.
(*) siehe oben. 

… aus Richtung Köln
A3 Wiesbadener Kreuz – Abfahrt Richtung Wiesbaden.
A66 Abfahrt B455 – Richtung Wiesbaden Erbenheim B455.
(*) siehe oben.

… aus Richtung Mainz
A643 Abfahrt Frankfurt.
A66 Abfahrt B455 – Richtung Erbenheim B455, 
(*) siehe oben.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln von Wiesbaden Hbf.
RB 21, Bus 5, Bus 16.

Voraussetzungen

deutsche Sprache in Wort und

Schrift 

kundenorientierte Umgangsformen

Kursdauer

4 Wochen berufsbegleitend

5,5 Wochen Abendkurs

Kursbeginn

Siehe Anlage

Kursgebühren

900,00 € (förderungsfähig) 

Adresse
MainInstitut
Bahnstraße 14
65205 Wiesbaden-Erbenheim

Tel. 0611.609 276-0
Fax 0611.609 276-5
eMail gleucht@maininstitut.de

www.maininstitut.de

Basisqualifikation
Pflegeassistenz

160 Stunden 

F O R T B I L D U N G   |   W E I T E R B I L D U N G   |   S E M I N A R E

Wagen Sie den Sprung
nach vorne
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Basisqualifikation Pflegeassistenz

Die demografische Entwicklung in Deutschland, die zuneh-

mend höhere Lebenserwartung sowie Veränderungen im

Gesundheitswesen sind Faktoren, die schon in naher

Zukunft den Bedarf an qualifizierten Pflegekräften deutlich

erhöhen werden. 

Bei geeigneten beruflichen Voraussetzungen stehen die

Chancen sehr gut, im Bereich der Pflege und Betreuung einen

zukunftssicheren Arbeitsplatz zu finden. Das MainInstitut

bietet Ihnen hierfür eine solide Grundlage.

Profil

Pflegeassistenten sind der Pflegedirektion 

unterstellt und sollen Pflegende von Aufgaben, 

die nicht unmittelbar vom Fachpersonal selbst

durchzuführen sind, entlasten.

selbständiges Arbeiten am Patienten kann 

nur nach vorheriger Absprache mit der 

zuständigen examinierten Pflegekraft erfolgen. 

Primäres Aufgabenziel der Pflegeassistenten 

ist die Entlastung der examinierten Pflege-

kräfte im Arbeitsalltag auf den allgemeinen 

Pflegestationen.

Rahmenplan

Ziel der Maßnahme

Die Pflegeassistenten sollen in der Lage sein, unterstüt-

zende Maßnahmen bei der grundpflegerischen Versor-

gung von Patienten vorzunehmen.

Sie stellen ein wichtiges Bindeglied zwischen Kunden

und Pflegepersonal dar. Diese Leistungen können in Uni-

versitätskliniken, Krankenhäusern, stationären Altenhei-

men, in ambulanten Pflegebereichen o. ä. erbracht wer-

den. Darüber hinaus sind Pflegeassistenten/innen durch

ihre Qualifikation in der Lage, gezielte Krankenbeobach-

tung durchzuführen und Veränderungen frühzeitig an

das zuständige Pflegepersonal weiterzuleiten. Sie verfü-

gen über Kenntnisse in spezieller Hygiene etc.

Modul 1
Pflege

Körperpflege
Vitalzeichenkontrolle

Modul 2
Kommunika-
tion

Kommunikationstheorien
Beratungsgespräche 
Wahrnehmen und Beobachten

Modul 3
Ernährung 

Ernährung
Ausscheidung 

Modul 4 
Dementielle
Erkrankungen

Pflege und Betreuung von Bewohnern
und Patienten mit Demenz

Modul 5
Bewegung

Pflege und Betreuung von Bewohnern
und Patienten mit Bewegungsein-
schränkungen
Mobilisation
Kompressionstherapie

Modul 6
Medikamente

Medikamentengabe
s. c. Injektion

Modul 7
Persönliche
Prävention

Rückenschonendes Arbeiten,
Grundregeln Kinästhetik 

Modul 8
Hygiene

Persönliche Hygiene
Infektionskrankheiten 

Modul 9
Rechtliche
Grundlagen

SGB V und XI
Berufsrecht Delegation
Haftungsrecht, Strafrecht, Arbeitsrecht, 

Modul 10
Erste Hilfe

Handeln in Notfällen 
Wunden / Blutungen, 
Wundinfektionen, Fremdkörper
Schockzustand
Verbrennungen, Hitzeleiden

Modul 11
Qualitätsma-
nagement

Sinn des Qualitätsmanagements
Umsetzung in der Praxis 


